                                                     Пояснительная 
записка рабочей программы учебного курса «Технология.    Обслуживающий труд»  
Рабочая программа учебного курса «Технология»  для 5-9 ______ классов  составлена в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта, на основе Примерной программы основного общего  образования по «Технология»  и авторской программы учебного курса _»Технология.Трудовое обучение»  для обучающихся ___5-9____ классов  общеобразовательных школ рекомендованной Департаментом  основного общего образования Министерства образования Российской Федерации, М.: Просвещение, 2005 год. Авторы программы :В.Д.Симоненко, Ю.Л.Хотумцев.Для обучения используются учебники для учащихся общеобразовательных учреждений «Технология 5класс» Крупская Ю.В.,Лебедева Н.И., Литикова Н.В, /под редакцией В.Д.Симоненуо/, Вентана Граф 2011 г. «Технология . Обслуживающий труд .6 класс» .Авторы Кожина О.А., Крупская Ю.В.,Лебедева Н.И., Синица Н.В., под редакцией Симононко В.Д., Вентана_Граф 2011г. «Технология 7 класс» под редакцией В.Д.Симоненко (авт. Кожина О.А., Синица Н.В., Табурчак О.В.).Вентана _ Граф 2011 год. «Технология 8 класс» автор В.Д.Симоненко,В.-Граф.
Цель  учебного курса «Технология» — подготовка обучащихся к самостоятельной трудовой жизни в условиях рыночной экономики.
I..	Формирование у обучающихся качеств творчески думающей, активно действующей и легко адаптирующейся личности, которые необходимы для деятельности в новых социально экономических условиях, начиная от определения потребностей в продукции до ее реализации.
Для этого обучающиеся должны быть способны:
а)	определять потребности в той или иной продукции и возможности своего участия в ее производстве;
б)	находить и использовать необходимую информацию;
в)	выдвигать идеи решения возникающих задач (разработка конструкции и выбор технологии);
г)	планировать, организовывать и выполнять работу (наладка оборудования, операторская деятельность);
д)	оценивать результаты работы на каждом из этапов, корректировать свою деятельность и выявлять условия реализации продукции.
II.	Формирование знаний и умений использования средств и путей преобразования материалов, энергии и информации в конечный потребительский продукт или услуги в условиях ограниченности ресурсов и свободы выбора.
1. Подготовку обучающихся к осознанному профессиональному самоопределению в рамках дифференцированного обучения и гуманному достижению жизненных целей.
1. Формирование творческого отношения к качественному осуществлению трудовой деятельности.
1. Развитие разносторонних качеств личности и способности профессиональной адаптации к изменяющимся социально-экономическим условиям.
Задачи учебного курса:
а)	формирование политехнических знаний и экологической культуры;
б)	привитие элементарных знаний и умений по ведению домашнего хозяйства и расчету бюджета семьи;
в)	ознакомление с основами современного производства и сферы услуг;
г)	развитие самостоятельности и способности обучающихся решать творческие и изобретательские задачи;
д)	обеспечение обучающимся возможности самопознания, изучения мира профессий, выполнения профессиональных проб с целью профессионального самоопределения;
е)	воспитание трудолюбия, предприимчивости, коллективизма, человечности и милосердия, обязательности, честности, ответственности и порядочности, патриотизма, культуры поведения и бесконфликтного общения;
ж)	овладение основными понятиями рыночной экономики, менеджмента и маркетинга и умением применять их при реализации собственной продукции и услуг;
з)	использование в качестве объектов труда потребительских изделий и оформление их с учетом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства для повышения конкурентоспособности при реализации. Развитие эстетического чувства и художественной инициативы ребенка.
Основная часть учебного времени (не менее 70%) отводится на практическую деятельность — овладение общетрудовыми умениями и навыками.
Наряду с традиционными методами обучения рекомендуется применять метод проектов и кооперированную деятельность учащихся.

Программа рассчитана на __70  часов, в том числе на (практическую работу, экскурсии) в количестве _35______ часов, контрольные работы в количестве _____1___ часа.
Содержание программы направлено на освоение обучающимися базовых знаний и формирование базовых компетентностей, что соответствует требованиям основной образовательной программыосновного общего  образования .
Рабочая программа включает все темы, предусмотренные для изучения федеральным государственным образовательным стандартом по «Технология. Обслуживающий труд»  и примерной программой учебного курса «Технология. Обслуживающий труд» под редакцией В.Д.Симоненко.
Характерные для учебного курса формы организации деятельности обучающихся (групповая,  индивидуальная, проектная, самостоятельная, совместная деятельность; экскурсии, практикумы и т.д.).

Требования к уровню усвоения учебной образовательной программы
Учащиеся должны знать:
общие сведения о процессе пищеварения, усвояемости пищи, о роли витаминов в обмене веществ;
виды овощей, общие сведения о пищевой ценности овощей, способах их кулинарного использования, методы определения качества овощей, понятие об экологической чистоте воды и продуктов, правила первичной обработки всех видов овощей, инструменты и приспособления для первичной обработки и нарезки овощей;
правила санитарии и гигиены при санитарной обработке продуктов, безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, горячими жидкостями;
способы определения свежести яиц, использование яиц в кулинарии, способы крашения яиц;
виды бутербродов и горячих напитков, технологию их приготовления, правила сервировки стола к завтраку;
правила безопасной работы с ручными инструментами и на универсальной швейной машине; принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификацию текстильных волокон, структуру полотняного переплетения, свойства нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных растительных волокон;
технические характеристики, назначение основных узлов универсальной швейной машины, виды приводов швейной машины, правила подготовки универсальной швейной машины к работе; виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны, творчество народных умельцев своего края, различные материалы, инструменты и приспособления, применяемые в традиционных художественных ремеслах;
эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к рабочей одежде, общие сведения о системах конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий, особенности строения женской и детской фигуры, правила снятия мерок для построения чертежа фартука, их условные обозначения;
назначение, конструкция, условные графические обозначения и технологию выполнения следующих швов: стачного взаутюжку, расстрочного, накладного с закрытым срезом, накладного с открытым срезом, вподгибку с открытым и закрытым срезом; 
способы ремонта одежды заплатами, правила ухода за одеждой из хлопчатобумажных и льняных тканей, способы удаления пятен с одежды, правила хранения шерстяных и меховых изделий, средства защиты их от моли.
Учащиеся должны уметь:
Работать с кухонным оборудованием, инструментами, горячими жидкостями; определять качество овощей, проводить первичную обработку всех видов овощей, выполнять нарезку овощей, применять различные способы варки, готовить блюда из сырых и вареных овощей, определять свежесть яиц и готовить блюда из них, нарезать хлеб для бутербродов, готовить бутерброды различных видов и горячие напитки, сервировать стол к завтраку;
определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаночную сторону ткани;
рассчитывать передаточное число передач вращательного движения;
включать и отключать маховое колесо от механизма машины, наматывать нитки на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нити, запускать швейную машину и регулировать ее скорость, выполнять машинные строчки (по прямой, по кривой, с поворотом на определенный угол с подъемом прижимной лапки), регулировать длину стежка;
переводить рисунок вышивки на ткань, подбирать иглы и нитки, заправлять изделия в пяльцы, закреплять рабочую нитку на ткани без узла, подготавливать пасму мулине к работе, выполнять простейшие ручные швы;
читать и строить чертеж фартука, снимать мерки и записывать результаты измерений, выполнять моделирование фартука, подготавливать выкройку к раскрою;
выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: стачной взаутюжку, стачной вразутюжку, расстрочной, накладной с закрытым срезом, накладной с открытым срезом, вподгибку с открытым и закрытым срезом, распускать швы, обрабатывать накладные карманы и бретели, подготавливать ткань к раскрою, выполнять обмеловку и раскрой ткани, переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань, обрабатывать детали кроя, накалывать, наметывать и настрачивать карманы, обрабатывать срезы швом вподгибку с закрытым срезом или тесьмой, выполнять влажно-тепловую обработку и определять качество готового изделия;
ремонтировать одежду заплатами, удалять пятна с одежды, хранить шерстяные и меховые изделия, изготавливать чехлы для хранения одежды.











Учебно-тематический план 
«Технология Обслуживающий труд 5 класс»

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	В том числе

	
	
	
	Контрольные р.
	Пр.работы
	теория

	1.
	Технология обработки пищевых продуктов
	14 часов
	1
	6
	7

	2.
	Интерьер кухни, столовой
	2 часов
	
	1
	1

	3.
	Элемента материаловедения
	2 часов
	
	1
	1

	4.
	Элементы машиноведения

	6 часов
	
	3
	3

	5.
	Ручные работы
	2 часов
	
	1
	1

	6.
	Уход за одеждой. Ремонт одежды.

	4 часов
	
	2
	2

	7.
	Проектирование и изготовление рабочей одежды.

	28
	
	14
	14

	8.
	Рукоделие (вышивка)
	6 часов
	
	3
	3

	9.
	Основы проектирования
	6 часов
	
	3
	3

	
	Итого:
	70 часов
	1
	34
	35


















Содержание программы «Технология. Обслуживающий труд 5 класс»
                                        Технология обработки  пищевых продуктов (14 часов)
Основные теоретические сведения.
Физиология питания. Первичная. Тепловая обработка овощей. Способы и формы нарезки овощей. Определение доброкачественности овощей. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Профилактика пищевых отравлений .Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных изделий. Яйца. Блюда из яиц. Приготовление омлета , яичницы. Домашняя заготовка продуктов.
Практические работы: 
Способы и формы нарезки овощей .Приготовление салата «Здоровье», винегрета. Составление меню на завтрак. Сервировка стола к завтраку. Приготовление омлета, яичницы- глазуньи. Приготовление горячих напитков. Замораживание фруктов в домашних условиях.

Интерьер кухни, столовой ( 2 часа)
Основные теоретические сведения
Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в оформлении жилых помещений. Интерьер кухни, столовой.
Практическая работа: Выполнение эскиза интерьера кухни.

Элементы материаловедения (2 часа).
Основные теоретические сведения
Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна. Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное переплетение. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Свойства тканей из натуральных растительных волокон. Краткие сведения об ассортименте хлопчатобумажных и льняных тканей. Материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве.
Практические работы
Определение в   тканях направления нитей основы и утка.
Изготовление образца полотняного переплетения.
Определение свойств  тканей из натуральных растительных волокон.
Объекты труда.
Образцы ткани. Образец полотняного переплетения.

Уход за одеждой (2 часа)

Основные теоретические сведения
Удаление загрязнений с одежды, Уход за одеждой, ремонт.

Практические работы: Выполнение ремонта накладной заплатой.

Технология выполнения ручных швов (2 часа)
Основные теоретические сведения
	Прямые стежки. Строчки, выполняемые прямыми стежками: смёточная, копировальная. Обмёточная строчка. Размер стежков.
Практические работы
	Изготовление образцов из ткани со строчками, выполненными прямыми стежками.
Объекты труда.
	Укладка с инструментами. Образцы ручных строчек.
Элементы машиноведения (6 часов).
Основные теоретические сведения
Виды машин, применяемых в швейной промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические характеристики. Назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки.
Практические работы
Подготовка универсальной бытовой швейной машины к работе. Безопасные приемы труда при работе на швейной машине. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям. Регулировка длины стежка.
Объекты труда.
Швейная машина. Образцы машинных строчек.

Конструирование и моделирование рабочей одежды (6 часов).
Основные теоретические сведения
Виды рабочей одежды. Фартуки в национальном костюме. Общие правила построения и оформления чертежей швейных изделий. Типы линий в системе ЕСКД. Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. Понятие о масштабе, чертеже, эскизе. 
Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок. 
Понятие о форме, контрасте, симметрии и асимметрии. Использование цвета, фактуры материала, различных видов отделки при моделировании швейных изделий. 
Практические работы
Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение чертежа фартука в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. Моделирование фартука выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою.
Варианты объектов труда.
Чертеж и выкройка фартука. Виды отделок.
Технология изготовления рабочей одежды (22часа).
Основные теоретические сведения
Прямые стежки. Строчки, выполняемые прямыми стежками: сметочная, заметочная, наметочная, копировальная, строчки для образования сборок. Шов, строчка, стежок, длина стежка, ширина шва.
Правила безопасной работы с колющим и режущим инструментом.
Конструкция машинного шва. Длина стежка, ширина шва. Назначение и конструкция соединительных и краевых швов, их условные графические обозначения и технология выполнения.
Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Художественная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий. 
Практические работы
Организация рабочего места для ручных работ. Подбор инструментов и материалов. Выполнение ручных стежков, строчек и швов.
Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки фартука и головного убора. Обмеловка и раскрой ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. Обработка нагрудника и нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом или тесьмой. Обработка накладных карманов, пояса  и бретелей. Соединение деталей изделия машинными швами. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.
Объекты труда.
Образцы ручных стежков, строчек и швов, фартук, головной убор.

Рукоделие ( 6 часов).

Основные теоретические сведения
Удаление загрязнений с одежды бытовыми средствами. Выбор и использование современных средств ухода за обувью. Выбор технологий и средств для длительного хранения одежды и обуви. Уход за одеждой, ремонт одежды.
 Практическая работа: Выполнение ремонта накладной заплатой.

Основы проектирования (6 часов).
Оценка возможностей предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа рынка и потребностей местного населения в товарах и услугах. Проектирование изделий или услуги. Расчёт примерных затрат и возможной прибыли в соответствии с ценами местного рынка и покупательной способностью населения Работа над творческим проектом.
Практическая работа: 1. Основание выбора продукта труда. 2. Разработка проекта и его документальное оформление. 3. Дизайнерское оформление. 4. Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии.









Календарно - тематическое планирование по технологии (5 класс).
1. Технология обработки пищевых продуктов – 14 часов.
	№ п/п
	Содержание (тема урока)
	Дата проведения урока
			Примечание


	1.
	Вводное занятие. Содержание и занятие курса «Технология». Правила внутреннего распорядка. Экологические проблемы. Правила техники безопасности и санитарно-гигиенические требования при обработке пищевых продуктов. Практические работы: сервировка стола к завтраку. Складывание салфеток различными способами. Негативные последствия трудовой деятельности человека на окружающую среду и на здоровье человека. Экология жилого дома. Организация рабочего места. Соблюдение правил безопасности труда при использовании инструментов механизмов и машин.
	
	Уч. Таблица: « Сервировка стола к завтраку», демонстративный стол с посудой для сервировки стола к завтраку. Никольская « Беседы о домашнем хозяйстве», В.Усов «Организация обслуживания в ресторанах».


	2.
	Физиология питания. Первичная обработка овощей. Влияние экологии на качество овощей. Практические работы: определение доброкачественности овощей по нашему виду. Способы и формы нарезки овощей. Влияние экологии окружающей среды на качество овощей в Ефремовском районе. Санитарное требование к помещению кухни и столовой. Выполнение правил санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов. Профилактика пищевых отравлений. Рациональное размещение оборудования кухни. Оказание первой помощи при ожогах.
	
	Уч. Таблица: «Способы и формы нарезки овощей». Никольская «Беседы о домашнем хозяйстве», Гришин «Технология приготовления пищи».

	3.
	Приготовление блюд из сырых овощей. Практические работы: Определение количество нитратов овощей при помощи индикаторов. Приготовление салата «Здоровье» из моркови. Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеродов, витаминов, минеральных солей. Товароведение овощей Тульской области.
	
	Инструкционная карта: «Приготовление сала из моркови «здоровье»». Григорьева «Холодные блюда и закуски», Клейман «Практические занятия по технологии приготовления пищи».

	4.
	Приготовление блюд из варёных овощей. Способы тепловой обработки. Проектные работы: Приготовление винегрета, его оформление. Органолептическая оценка готовых блюд ( вкус, цвет, запах, консистенция, внешний вид). Работа школьной столовой. Оформление блюд и правило их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения за столом.
	
	Уч. Таблица: «Приготовление винегрета», Инструкционные карты: «Блюда из овощей». Грашин «Технология приготовления пищи».

	5.
	Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных и кондитерских  изделий. Традиционные национальные блюда. Православный праздник Пасхи на Руси. Продукция  Ефремовской птицефабрики. Блюда из яиц. Способы крашения яиц к Пасхе. Горячие напитки. Практические работы: яйца всмятку, в мешочек, вкрутую. Яичница – глазунья. Омлет с зелёным луком. Приготовление какао.
	
	Уч. Таблица: «Приготовление блюд из яиц», Инструкционные карты: «Яйца фаршированные», «Приготовление какао». Т.Т.Шорыгина «Православные праздник и для детей, Грашин «технология приготовления пищи».

	6.
	Бутерброды, условия и сроки хранения. Горячие напитки. Проектные работы: приготовление бутербродов. Приготовление чая, заварка лечебных трав. Чайные сборы в Ефремовском районе. Влияние технологий обработки пищевых продуктов на здоровье человека. Экологическая оценка технологии.
	
	Уч. Таблица «Приготовление бутербродов», Инструкционные карты: № «Приготовление бутербродов», «Приготовление чая». Домашняя энциклопедия.

	7.
	Хранение пищевых продуктов. Домашняя заготовка пищевых продуктов. Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов. Продукция Ефремовского консервированного завода. Заготовка продуктов. Практические работы: Замораживание фруктов в домашнем холодильнике.
Контрольная работа по теме: «Кулинарные работы»
	
	Уч. Таблица: «консервирование», Инструкционные карты: №Замораживание фруктов». Наместникова «Консервирование плодов и овощей».



2.Гигиена. Косметика – 2 часа.
	8.
	Работа Ефремовского салона: «Коса». Гигиена. Санитарно-гигиенические требования. Косметика. Практическая работа: Определение типа кожи.
	
	Записи с курсов.



3.Интерьер кухни, столовой – 2 часа.
	9.
	Интерьер живых помещений и их комфортность. Современные стили в оформлении жилых помещений. Работа магазина «Мебель» города Ефремов. Интерьер кухни, столовой. Национальные традиции. Практические работы: выполнение эскиза интерьера кухни (проект).
	
	Макет интерьера кухни. Журнал «Салон». 



4.Элементы материаловедения – 2 часа.
	10.
	Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учётом их технологический, гигиенических и эксплуатационных свойств для изготовления швейных изделий. Работа магазина «Ткани». Элементы материаловедения. Изготовление нитей и  тканей в условиях производства и домашних условиях. Лабораторно-практическая работа: 
1. Изучение свойств нитей основы утка.
2. Изучение лицевой и изнаночной стороны, направление долевой нити в ткани. 
3.Определение свойств  тканей из натуральных волокон.
	
	Образцы тканей. Раздаточный материал. Коллекции



5.Эелементы машиноведения. Работа на швейной машине – 6 часов.
	11.
	Технология соединения деталей в швейных изделиях. Выполнение ручных и машинных швов. Устройство, регулировка и обслуживание бытовых швейных машин. Современные материалы, текстильное и швейное оборудование. Правила техники безопасности. Понятие о кинематических схемах механизмов и машин. Практические работы: расчёт передаточного числа механизма моталки. Включение и выключение махового колеса. Упражнения на швейной машине без ниток.
	
	Уч. Таблица6 «Механизмы передачи вращательного движения». Е.Васильченков «Методическое руководство к изучению швейной машины».

	12.
	Виды швейных машин в ателье «Силуэт» г. Ефремов. Виды швейных машин, виды приводов. Практические работы: 1. Заправка верхней и нижней ниток.
2.Выполнение машинных строчек с различной длиной стежка.
	
	Уч. Таблица: «Заправка нитей», «Виды проводов». Архипова «Виды швейных машин».

	13.
	Устройство моталки. Практические работы: Намотка ниток на шпульку. Выполнение машинного шва (стачного, вподгибку).
	
	Уч. Таблица: «Устройство моталки». Васильченко «Швейная бытовая машина». Энциклопедия «Шитьё и рукоделие».



6.Ручные работы – 2 часа.
	14.
	Прямые стежки и строчки. Пр. р: Изготовление образцов из ткани со строчками, выполненными прямыми стежками.
Работа ручницы в ателье «Силуэт» г. Ефремов. Прямые стежки и строчки. Практические работы: Изготовление образцов из ткани со строчками, выполненными прямыми стежками.
	
	Уч. таблица: «Ремонт накладной заплатой». Энциклопедия «Шитьё и рукоделие».



7.уход за одеждой. Ремонт одежды – 2 часа.
	15.
	Удаление загрязнений с одежды бытовыми средствами. Выбор и использование современных средств ухода за обувью. Выбор технологий и средств  для длительного хранения одежды и обуви. Уход за одеждой, ремонт одежды. Практическая работа: Выполнение ремонта накладной заплатой.
	
	Уч.  Таблица: «Ремонт накладной заплаты». «Советы по обработке детской одежды».



8.Проектирование и изготовление рабочей одежды (фартука) – 28 часов.
Конструирование и модулирование фартука – 6 часов.
	16.
	Конструирование одежды. Измерение параметров фигуры человека. Построение и оформление чертежей швейных изделий. Работа закройщика в ателье «Элегант». Измерение фигуры человека и запись результатов. Практические работы: Снятие мерок и запись результатов измерений.
Расчёт конструкции по формулам.
	
	Уч. Таблица: «Снятие мерок», образец фартука в натуральную величину. Записи с курсов.

	17.
	Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля  в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий. Художественное оформление и отделка изделий. Работа конструктора – модельера на швейной фабрике. Построение чертежа фартука в М 1:4. Моделирование фартука. Практические работы: Построение фартука М 1:4. Выполнение эскизных зарисовок фартуков из национальных костюмов. Моделирование фартука, выбранного фасона.
	
	Уч. Таблица:  «Конструирование фартука. Раздаточный материал «Построение фартука М 1:4».Записи курсов.

	18.
	Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовых выкроек. Измерение формы выкроек с учётом индивидуальных особенностей фигуры. Построение выкройки на свой размер. Практические работы: Построение выкройки на свой размер в натуральную величину. 
Подготовка выкройки фартука к раскрою.
	
	Уч. Таблица:  «Конструирование фартука». Записи с курсов.



Технология изготовления фартука – 22 часа.
	19
	Подготовка текстильных материалов к раскрою. Рациональный раскрой. Работа закройщика в ателье «Элегант».Требования к рабочей одежде. Раскрой фартука. Практические работы: Экономная раскладка выкройки на ткани и раскрой.
Обмеловка выкройки с учётом припусков на швы.
Выкраивание деталей кроя.
	
	Транспарант «Раскладка выкройки на ткани». Записи курсов.

	20.
	Профессии, связанные с обработкой конструкционных и поделочных материалов. Работа ручницы в ателье «Силуэт». Подготовка деталей к обработке. Практические работы: Прокладывание контурных линий и контрольных точек.
	
	Детали кроя, подготовленные к обработке. Образцы шва «вперёд иголку».

	21.
	Работа швеи-мотористки в ателье «Элегант». Обработка карманов фартука. Практическая работа: Обработка карманов.
	
	Образцы обработки карманов фартука. А.Т.Труханова «Технология  изготовления женской лёгкой одежды».

	22.
	Соединение карманов с нижней частью фартука. Практические работы: Соединение карманов с нижней частью фартука.
	
	А.Т.Труханова «Технология  изготовления женской лёгкой одежды». Образцы соединения карманов с нижней частью фартука.

	23.
	Обработка нижней части фартука. Практические работы: Обработка нижней части фартука.
	
	А.Т.Труханова «Технология  изготовления женской лёгкой одежды». Образцы обработки нижней части фартука.

	24-25.
	Обработка боковых срезов нижней части фартука. Практические работы: Обработка боковых срезов нижней части фартука.
	
	Образцы обработки боковых срезов нижней части фартука. А.Т.Труханова «Технология изготовления женской лёгкой одежды».

	26.
	Обработка двойной грудки. Практическая работа: Обработка двойной грудки стачным швом.
	
	Образцы обработки двойной грудки стачным швом. А.Т.Труханова «технология женской лёгкой одежды».

	27.
	Соединение грудки с нижней частью фартука. Практические работы: Соединение грудки с нижней частью фартука
	
	Образцы соединение грудки с нижней частью фартука. А.Т.Труханова «Технология изготовления женской лёгкой одежды».

	28.
	Художественная отделка фартука. Практическая работа: Художественная отделка фартука.
	
	Образцы художественной  отделки  фартука. А.Т.Труханова «Технология изготовления женской лёгкой одежды».

	29.
	Выполнение влажно-тепловой обработки в зависимости в зависимости от волокнистого состава ткани. Контроль и оценка готового изделия. Отделка изделий. Окончательная обработка. Практические работы: 1. Отделка фартука. 2. Влажно тепловая обработка. 3. Определение качества готового изделия.
	
	Образец готового изделия. А.Т.Труханова «Технология изготовления женской лёгкой одежды».



9. Рукоделие проектирования – 6 часов.
	30.
	Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества, народные промыслы России. Применение лоскутной пластики в народном костюме и утвари Тульской области. Краткие  сведения из истории создания изделий из лоскута, связь с направлениями современной моды. Практические работы№ 1. Изготовление шаблонов из картона для декоративной салфетки. 2. Изготовление декоративной салфетки в технике лоскутной пластики.
	
	Образцы салфеток, выполненных в технике лоскутной пластики. Ж. «Школа и производство», №5/94, «Рукоделие», ж. «Стиль».

	31-32.
	Изготовление изделий с использованием с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремёсел), распространённых  районе проживания. Применение лоскутной пластики в изготовлении одеял в Тульской области. Лоскутная пластика. Практические работы: Изготовление прихваток в технике лоскутной пластики.
	
	Образцы прихваток, выполненных в технике лоскутной пластики. Ж. «Печворк».



10. Основы проектирования – 4часа.
	33.
	Оценка возможностей предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа рынка и потребностей местного населения в товарах и услугах. Проектирование изделий или услуги. Расчёт примерных затрат и возможной прибыли в соответствии с ценами местного рынка и покупательной способностью населения. Работа над творческим проектом. Практическая работа: 1. Основание выбора продукта труда. 2. Разработка проекта и его документальное оформление. 3. Дизайнерское оформление. 4. Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии.
	
	Образцы творческих проектов. «Книга о вкусной и здоровой пище», «Домашняя кухня».

	34-35.
	Защита творческого проекта.
	
	



ИТОГО: 70 часов




   Учебно-тематический план « Технология. Обслуживающий труд 6 класс»

	№ п/п
	                  тема
	Кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Контрольные работы
	пр. р
	теория

	1
	Технология обработки пищевых продуктов
	14
	1
	6
	7

	2
	Интерьер жилого дома.
	2
	
	1
	1

	3
	Гигиена. Косметика.
	2
	
	1
	1

	4
	Элементы машиноведения. Работа на швейной машине.
	6
	
	3
	3

	5
	Элементы материаловедения.
	4
	
	2
	2

	6
	Проектирование и изготовление поясного изделия.
	24
	
	12
	12

	7
	Уход за одеждой и обувью.
	2
	
	1
	1

	8
	Художественная обработка материалов.
	10
	
	5
	5

	9
	Электротехнические работы.
	2
	
	1
	1

	10
	Основы проектирования.
	4
	
	2
	2

	
	итого
	70
	1
	34
	35



Содержание  программы «Технология .Обслуживающий труд 6 класс»

Технология обработки пищевых продуктов (14 часов).
Основные теоретические сведения: 
Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных солей. Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Выполнение правил санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов. Профилактика пищевых отравлений. Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приемы работы. Оказание первой помощи при ожогах.
Вводное занятие. Физиология питания. Сервировка стола к ужину. Обеспечение безопасности труда. Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных и кондитерских изделий. Традиционные национальные (региональные) блюда.
Пищевая ценность молока. Пищевая ценность рыбы. Блюда
из рыбы и нерыбных продуктов
моря. Технология приготовления
жареной рыбы. Влияние технологий обработки пищевых продуктов на здоровье человека. Экологическая оценка технологий.
Пищевая ценность круп, бобовых и макаронных изделий и их приготовление. Оформление блюд и правила их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения за
столом.
Пищевая ценность изделий из геста. Технология приготовления блинов, оладьев, блинчиков. Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов. Разработка учебного проекта по кулинарии. 
Значение сладких блюд и напитков в питании человека, их приготовление.
Хранение пищевых продуктов. Домашняя заготовка пищевых продуктов.
Заготовка и хранение продуктов.
Полезное и вредное воздействие
Микроорганизмов.
Практические работы: Составление меню .Сервировка стола к ужину. Приготовление молочной манной каши. Приготовление и оформление сельди  под «шубой». Приготовление отварных макарон с сыром. Приготовление    гречневой каши. Приготовление скороспелых блинов. Приготовление компота из свежих яблок. Приготовление киселя из черной смородины. Приготовление квашеной капусты.
Интерьер жилого дома (2 часа)
Основные теоретические сведения: Интерьер жилых помещений и
их комфортность. Современные
стили в оформлении жилых помещений. Подбор средств оформления интерьера жилого помещения с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно  - гигиенических требований. .Использование декоративных
растений для оформления интерьера жилых помещений .Оформление приусадебного(пришкольного) участка с использованием декоративны растений .Интерьер жилого дома. Освещение. Требования к детской комнате.
Практические работы: Выполнение эскиза планировки городской квартиры, детской комнаты.

Гигиена и косметика (2 часа)

Основные теоретические сведения: Гигиена. Косметика. Требования к прическе школьниц.	
Практические работы: Графический подбор прически с учетом типа  лица и структуры волос.
                                 Элементы  материаловедения (4 часа)
Основные теоретические сведения:
Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учетом их технологических, гигиенических и эксплуатационных свойств  для изготовления швейных, изделий. Свойства нитей и изделий из телка и шерсти, применение и хранение.
Лабораторно-практические работы : Распознавание волокон и нитей из хлопка, льна, шелка, шерсти.
Определение тканей саржевого и атласного переплетений, лицевой и изнаночной сторон из коллекции тканей.
Элементы машиноведения (6 час).
Основные теоретические сведения
Неполадки в работе швейной машины, вызываемые дефектами машинной иглы или ее установкой. Регулировка машинной строчки и замена иглы швейной машины. Выполнение ручных и машинных швов. Устройство и регулировка и обслуживание бытовых швейных машин. Современные материалы, текстильное и швейное оборудование
Практические работы
Работа на швейной машине. .   Замена иглы в швейной машине.    Выполнение раздаточного шва из трёх деталей, их графическое изображение. Устранение неполадок в работе швейной машины
2.  Чистка и смазка швейной машины
3.   Выполнение накладного шва с двумя закрытыми срезами, их графическое изображение.
Конструирование и моделирование швейных изделий (6 часов).
Основные теоретические сведения
	Юбка как элемент русского национального костюма. Снятие мерок для поясных изделий. Построение чертежей юбок (прямой, клиньевой , конической), моделирование юбки, расчёт количества ткани на изделие.
Практические работы
	Измерение фигуры человека, расчёт конструкций и построение юбок .Выполнение моделирования юбок.
Объекты труда.
Сантиметровая лента, линейка закройщика.


Технология изготовления швейных изделий (18часов)

Основные теоретические сведения
	Экономичная раскладка выкройки на ткани. Правила раскладки деталей на ткани с рисунком в клетку и полоску. Способы прокладывания контурных и контрольных линий и точек. Обработка деталей кроя. Скалывание и сметывание деталей кроя. Правила проведения примерки. Дефекты посадки юбки и их причины. Способы исправления выявленных дефектов. Особенности влажно-тепловой обработки шерстяных и шелковых тканей. Правила ТБ ВТО. Правила контроля и проверки качества
Практические работы
	 Разработка модели юбки, изготовление и оформление выкроек, экономичная раскладка выкроек на ткани, обработка деталей кроя.
Объекты труда.
Чертёж и выкройка юбки. Детали кроя.

Культура дома (2 часа)
Уход за одеждой и обувью.

Основные теоретические сведения
	Изготовление и ремонт белья, уход за одеждой, ремонт одежды, выбор фурнитуры и её замена, ремонт распоровшихся швов.
Практические работы: ремонт износившегося низа изделия, изготовление образцов пришивания фурнитуры, ремонт распоровшегося стачного шва.
Объект труда. Укладка с инструментами, фурнитура.

Художественная обработка материалов (вышивка) 10 часов

Основные теоретические сведения

Традиционные виды рукоделия, и декоративно - прикладной творчества, народные промыслы России.
Традиции, обряды, семейные праздники. Изготовление изделий с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), распространенных в районе проживания. Вышивка как один из самых древних видов декоративного искусства. 
Строчной шов. Метка, монограмма. Перевод рисунка на ткань. Увеличение и уменьшение рисунка. Стебельчатый и тамбурный швы. Художественная гладь. Шов «крест». Композиционное построение узоров. 
Пр. (проектные) работы: Подготовка пасмы, мулине к работе, подготовка ткани.

 Электротехнические работы – 2 часа.
Общее понятие об электрическом  токе. Виды соединения. Виды проводов .Сборка моделей электроосветительных  приборов. Виды приборов и проверка
тока в  электрических  цепях  , их работы с использованием
электрической энергии. Правила электроприборов. Подключение к источнику
бытовых  электроприборов, тока  коллекторного электродвигателя.
Пр. (проектные) работы: Подключение проводов с выполнением электромонтажных работ.	
 Основы проектирования – 4 часа.

Проектирование   полезных   изделий   с   использованием   текстильных или поделочных материалов. Оценка материальных  затрат и качества изделия.
Работа над творческим проектом.
Пр. (проектные) работы:   Обоснование выбора и продукта труда. Разработка проекта и его документальное оформление. Дизайнерское  оформление. Экономическая и экологическая оценка проекта .













Календарно –  тематическое  планирование по технологии(6  класс).
1. Технология обработки пищевых продуктов – 14 часов.
	№ п/п

	
Содержание (тема урока)
	Дата проведения урока
	Примечание

	1. 
	Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных солей. Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Выполнение правил санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов. Профилактика пищевых отравлений. Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приемы работы. Оказание первой помощи при ожогах. 

Вводное замятие. Физиология питания. Сервировка стола к ужину. Обеспечение безопасности труда. Пр. (проектные) работы:
2. Составление меню.
3. Сервировка салата к ужину.

	2.09.2014
	Уч. таблицы «Санитарно-гигиенические правила»,
«Сервировка стола», «Правила техники безопасности» Демонстрационный стол; опорные сигналы.
В.В. У сов «Организация обслуживания в ресторанах»
П.20,28,вопросы стр.156

	2.
	Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных и кондитерских изделий. Традиционные национальные (региональные) блюда.
Пищевая ценность молока. Блюда
из молока.
Пр. (проектные) работы:
приготовление молочной манной каши.

	9.09.2014
	Уч. таблица «Приготовление блюд из молока»; инстр. карта «Приготовление молочной манной каши»; опорные сигналы.
Виды продукции Ефремовского молоко—завода.
П.21, таблица №29


	3.
	Пищевая ценность рыбы. Блюда
из рыбы и нерыбных продуктов
моря. Технология приготовления
жареной рыбы.
Пр. (проектные) работы:
Приготовление и оформление
сельди  под «шубой».

	16.09.2014
	Уч. таблица «Разделка сельди»; инстр. карта «Приготовление сельди под «шубой»»; д/ф «Обработка рыбы»: опорою сигналы.
П.22-23, вопросы стр.132


	4.
	Влияние технологий обработки пищевых продуктов на здоровье человека. Экологическая оценка технологий.
Пищевая ценность круп, бобовых и макаронных изделий и их приготовление.
Пр. (проектные) работы: 
1. Приготовление отварных  макарон с сыром.
2. Приготовление    гречневой
каши.
Виды продукции Ефремовского элеватора


	23.09.2014
	Уч. таблица «Приготовление   блюд   из круп»:  инстр. карта «Приготовление   отварных макарон с   сыром», «приготовление гречневой каши»; опорные сигналы.
П.25, таблица №34


.

	5.
	Оформление блюд и правила их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения  за столом.
Пищевая ценность изделий из геста. Технология приготовления блинов, оладьев, блинчиков. Пр. (проектные) работы: Приготовление скороспелых блинов.

	30.09.2014
	Инстр. карта «Приготовление скороспелых блинов»; опорные сигналы.
П.26, таблица 3 38

	6.
	Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов. Разработка учебного проекта по кулинарии. 
Значение сладких блюд и напитков в питании человека, их приготовление. Пр. (проектные) работы:
1. Приготовление компота из свежих яблок.
2. Приготовление киселя из  черной смородины.

	7.10.2014
	Уч. таблица «Сладкие блюда»; инстр. карты «Приготовление компота из свежих яблок», «Приготовление киселя из черной смородины»
Виды продукции Междуречья.
П.27, таблица 40


	7.
	Хранение пищевых продуктов. Домашняя заготовка пищевых продуктов.
Заготовка и хранение продуктов.
Полезное и вредное воздействие
микроорганизмов.
Пр. (проектные) работы:
Приготовление  квашеной
капусты.

	14.10.2014
	Уч. таблица «Консервирование», инстр. карта «Приготовление квашеной капусты», инструкционная карта в тетради.


	
2.Интерьер жилого дома – 2 часа
	8.
	Интерьер жилых помещений и
их комфортность. Современные
стили в оформлении жилых помещений. Подбор средств оформления интерьера жилого помещения с учетом запросов и
потребностей семьи и санитарно  - гигиенических требований.
Использование декоративных
растений для оформления ин
терьера жилых помещений.
Оформление приусадебного
(пришкольного) участка с использованием декоративных растений.
Интерьер жилого дома. Освещение. Требования к детской комнате.
Пр. (проектные) работы: 1. Выполнение эскиза планировки городской квартиры, детской комнаты.

	21.10.2014
	Журнал «Салон»,макет городской квартиры.

Оформление жилой и детской комнаты в мебельных магазинах г. Ефремова.
П.29-31, 





3. Гигиена. Косметика. – 2 часа
	9.
	Гигиена. Косметика. Требования к прическе школьниц.	
Пр. (проектные) работы:
Графический подбор прически с
Учетом  типа лица и структуры волос.
	28.10.2014
	Уч. таблица «Типы лица»; шаблоны различных видов лица.





4.Элементы материаловедения - 4 часов.
	10.
	Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учетом их технологических, гигиенических и эксплуатационных свойств  для изготовления швейных, изделий.
Свойства нитей и изделий из телка и шерсти, применение и хранение. Лаб.-практ. работа: Распознавание волокон и нитей из хлопка, льна, шелка, шерсти.

	4.11.2014
	Коллекции «Шелк», «Шерсть»; раздаточный материал (образцы волокон, нитей, ткани из хлопка. льна, шелка, шерсти).
Ассортимент тканей   в магазинах  г. Ефремова.
П.1,вопросы стр.15

	11.
	Зависимость свойств  тканей от переплета, нитей, саржевое и атласное переплетения. Лаб.-практич. работа: Определение тканей саржевого и атласного переплетений, лицевой и изнаночной сторон из коллекции тканей.. 

	18.11.2014
	Раздаточный материал (образцы тканей с саржевым и атласным переплетением).
П.2-3




5.Элементы машиноведения. Работа на швейной машине – 6 часов.
	12.
	Выполнение ручных и машинных швов. Устройство и регулировка и обслуживание бытовых швейных машин. Современные материалы, текстильное и швейное оборудование. 
Регуляторы швейной машины. Пр. (проектные) работы:
1.Регулировка       качеств
машинной строчки для
различных   видов   тканей.
2.Получение   простой   и
зигзагообразной     строчек.
3.Выполнение      настрочного  шва с открытым и
закрытым   срезами,   их
графическое   изображение.

	25.11.2014
	Уч. Таблицы «Регуляторы строчки», «Регуляторы натяжения ниток»; Раздаточный материал, х выполненный в технологической последовательности «Настрочной  шов  с открытым и закрытыми срезами».
Виды швейных машин в ателье «Силуэт» г. Ефремова.
П.п.4,пр.работа №5, стр.24


	13.
	1 3 .     Работа на швейной машине.
Пр. (проектные) работы:
1 .   Замена иглы в швейной машине.                                           
2.   Выполнение расстрочного шва из трёх деталей, их графическое изображение.
	2.12.2014
	Уч. Таблица «Устройство и подбор машинной  иглы».
Раздаточный материал, выполненный  в технологической последовательности «Расстрочной шов из трёх деталей».
Таблица №8


	14.
	Уход за швейной машиной. Устройство челнока. Образование челночного стежка.
Пр. (проектные) работы:
1 .  Устранение неполадок в работе швейной машины
2.  Чистка и смазка швейной машины
3.   Выполнение накладного шва с двумя закрытыми срезами, их графическое изображение.
	9.12.2014
	Уч. Таблицы «Схема смазки», «Схема образования челночного стежка»; раздаточный материал, выполненный  в
технологической
последовательности
«Накладной шов с
двумя закрытыми
срезами», таблица №8



6. Проектирование и изготовление поясного изделия – 24 час.
Конструирование  и моделирование конической и клиньевой юбок– 6 часов.
	15.
	Эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к легкому женскому платью. Снятие мерок.. Построение чертежей конической и клиньевой юбок (М 1:4). Пр. (проектные) работы:
1. Снятие мерок, запись их в
тетрадь.
2. Построение чертежа
конической юбки (М 1:4).
3.Расчет по формулам

	16.12.2014
	Учебная таблица: «Юбка»
Инструкционная карта: «Снятие мерок».
Образцы юбок в натуральную величину
Различные конструкции юбок в магазинах г. Ефремова..
П.8,таблица  9.


	16.
	Построение чертежей конической и клиньевой юбок. Пр. (проектные) работы:
Построение чертежей  конической и клиньевой юбок



	23.12.2014
	Учебная таблица: «Различные конструкции юбок»
Таблица 12

	17.
	Современные направления моды  в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий. Художественное оформление и отделка изделий.
Моделирование юбок, построение выкройки конической юбки.
1Пр. (проектные) работы:
1. Разработка различных моделей юбок по шаблонам, 2.
2. ,Построение выкройки"
конических юбок (М1:1). 3.Подготовка выкройки к раскрою.

	13.01.2015
	Учебная таблица: «Моделирование юбок».
П 10. Рис.31, таблица 14




Технологии обработку конической и клиньевых юбок. - 18 часов
	18.
	Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовых выкроек, Изменение формы выкроек с учетом индивидуальных особенностей фигуры. Подготовка текстильных материалов к раскрою. Рациональный раскрой .
Раскладка выкройки ка ткали. Обмеловка. Раскрой. 11р. (проектные) работы:
1. Подготовка ткани к раскрою,
2. Раскладка выкройки на ткани.
3. Раскрой.

	20.15.2015
	Учебная таблица: «Раскрой швейных изделий»., транспарант « Раскладка выкройки на ткани».



	19.
	Подготовка деталей кроя к обработке, Пр. (проектные) работы:
1.Прокладывание контрольных и контурных линий и точек па деталях кроя.
2.Обработка пояса.

	27.01.2015
	Учебные таблицы: «Обработка юбки», «Ручные стежки и строчки»; пооперационная обработка пояса, данная в технологической последовательности.
Таблица 18

	20
	Проведение примерки. Выявление дефектов при изготовлении швейных изделий и способы их устранения.
Подготовка юбки к примерке. Проведение примерки.  Пр. (проектные) работы:
1.   Скалывание и сметывание
деталей кроя.
 2.   Проведение примерки. 
3.   Исправление дефектов.
	3.02.2015
	Учебная таблица: «Обработка юбки».
Таблица 18



	21.
	Обработка юбки после примерки.
Пр. (проектные) работы:
1 .    Обработка    юбки    после
примерки. Стачивание де-
талей кроя.
2.   Влажно-тепловая обработка.

	10.02.2015
	Учебная таблица:
«Обработка юбки»



	22.
	Способы обработки застежки  в
юбке.
Пр. (проектные) работы:
Обработка застежки тесьмой
«молния». 

	17.02.2015
	Учебная таблица:
«Обработка верхнего среза юбки»; Пооперационная обработка застежки
тесьмой «молния».
Таблица 22

	23.
	Способы обработки верхнего
среза юбки.
Пр. (проектные) работы:
Обработка верхнего среза
юбки притачным поясом.


	24.02.2015
	Учебная таблица:
«Обработка верхнего среза юбки»; Пооперационная обработка застежки
тесьмой «молния»,
данная в технологической последовательности.


	24.
	Способы обработки нижнего среза юбки.
Пр. (проектные) работы:
Обработка нижнего среза юбки швом вподгибку с закрытым срезом.

	3.03.2015
	Учебная таблица:
«Обработка нижнего
среза юбки»; Образцы швов вподгибку с закрытым срезом.

	25.
	Способы обработки застежки
пояса юбки.
Пр. (проектные) работы:
1. Вымётывание петли.
2.Пришивание пуговицы
         3.Художественная отделка  изделия.
	10.03.2015
	Учебная таблица:
«Обработка застежки»;
Образцы художественной отделки изделия.
Таблица 23



	26.
	Выполнение влажно-тепловой обработки в зависимости от волокнистого состава ткани. Контроль и оценка готового изделия.
Окончательная отделка юбки. Режим влажно-тепловой обработки изделий из искусственных волокон. Пр. (проектные) работы:
1. Удаление наметки.
2. Влажно-тепловая обработка.
3. Пришивание отделки, фурнитуры.
4. Влажно-тепловая
обработка (повтор! ш).
5. Самоконтроль качества.



	17.03.2015
	Образцы юбок в натуральную величину.




7. Уход за одеждой и обувью. Ремонт одежды –2 часа.
	27.
	Уход за одеждой и обувью.
Ремонт одежды,
11р. (проектные) работы:
1, Чистка обуви,
2, Пришивание
пуговиц и крючков.
1.   Удаление пятен с одежды.

	31.03.2015
	Учебная таблица «Пришивание пуговиц и крючков».
П.17. таблица 25



8. Художественная обработка материалов (вышивка) – 10 часов.
	28.
	Традиционные виды рукоделия, и декоративно - прикладной творчества, народные промыслы России.
Традиции, обряды, семейные праздники. Пр. (проектные) работы: Составление альбома-летописи Тульской области (обряды, традиционные блюда, традиционная одежда)

	7.04.2015
	Альбомы «Традиционные обряды», «Праздники в семье».


	29.
	Изготовление изделий с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), распространенных в районе проживания. Вышивка как один из самых древних видов декоративного искусства. Особенности вышивки Тульской области. Пр. (проектные) работы: Подготовка пасмы, мулине к работе, подготовка ткани.
	14.04.2015
	Образцы вышивки.

	30.
	Строчной шов. Метка, монограмма. Перевод рисунка на ткань. 11р. (проектные) работы: Выполнение монограммы строчным швом.

	21.04.2015
	Образцы вышивки строчным швом.



	31.
	Увеличение и уменьшение рисунка. Стебельчатый и тамбурный швы. Художественная гладь. Шов «крест». Композиционное построение узоров. 11р. (проектные) работы:
1. Изменение рисунка с по
мощью растровой сетки..
2. Вышивка   стебельчатым
и тамбурным швами.
3. Перевод     рисунка     на ткань.
4. Вышивка  художественной гладью.
5. Зарисовка схемы  орнамента,   вышивка   орнамента      или      картины.
	
	28.04.2015
	Образны вышивок со стебельчатым и тамбурными швами.
П.14-15





Электротехнические работы – 2 часа.
	32.
	Общее понятие об электрическом  токе. Виды соединения .Виды проводов .Сборка моделей электроосветительных приборов. Виды приборов и проверка
тока и потребителей, в электрических цепях ,их работы с использованием
электрической энергии. Подключение электроприборов  к источнику.
Пр. (проектные) работы: Подключение проводов с выполнением электромонтажных работ.	
	5.05.2015
	Виды соединения элементов  в электрических цепях. Виды	проводов.	



9. Основы проектирования – 4 часа.
	33.
	Проектирование   полезных   изделий   с   использованием   текстильных или поделочных материалов. Оценка материальных затрат и качества изделия.
Работа над творческим проектом.
Пр. (проектные) работы:
1 .    Обоснование выбора и
продукта труда
2.     Разработка проекта и его
документальное оформление.
3. Дизайнерское оформление.
4.Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии.
	12.05.2015
	Образцы творческих проектов. Работа с творческим проектом.

	34-35.
	Защита творческого проекта.
	19.05.2015
26.05.2015
	



ИТОГО: 70 часов













































Учебно-тематический план «Технология Обслуживающий труд 7 класс».


	№ п/п
	тема
	Кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Контр.р.
	Лаб., пр.р.
	теория

	1
	Технология обработки пищевых продуктов.
	14
	1
	6
	7

	2
	Интерьер жилого дома.
	2
	
	1
	1

	3
	Гигиена. Косметика.
	2
	
	1
	1

	4
	Уход за ребёнком.
	2
	
	1
	1

	5
	Элементы материаловедения.
	2
	
	1
	1

	6
	Элементы машиноведения.
	4
	
	2
	2

	7
	Конструирование и моделирование ночной сорочки.
	8
	
	4
	4

	8
	Технология обработки ночной сорочки.
	14
	
	7
	7

	9
	Уход за одеждой.
	2
	
	1
	1

	10
	Рукоделие. Художественная обработка материала.
	10
	
	5
	5

	11
	Основы проектирования.
	8
	
	4
	4

	
	итого
	70
	1
	34
	35


1

Содержание  программы «Технология. Обслуживающий труд 7 класс»

Технология обработки пищевых продуктов (14 часов).
Основные теоретические сведения: 
Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Выполнение правил санитарии и гигиены при обработки пищевых продуктов. Профилактика пищевого направления. Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приёмы работы. Оказание первой помощи при ожогах.
Вводное занятие.
Физиология питания. Экологические проблемы. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.
Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных и кондитерских изделий. Традиционные национальные (региональные) блюда.
Товароведение мясных продуктов. Первичная обработка мяса и птицы.
Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов. Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных солей.
Блюда из жареного мяса.
Принципы подбора гарниров.
Влияние технологий обработки пищевых продуктов на здоровье человека. Экологическая оценка технологий.
Значение кисломолочных продуктов в рационе питания. Блюда из них. Приготовление обеда в походных условиях. Способы обеззараживания воды.
Разработка учебного проекта по кулинарии.
Изделия из пресного теста. Сервировка стола «Сибирские пельмени» (проект).
Оформление блюд и правила их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения за
столом.
Товароведение фруктов и ягод, приготовление блюд ш них. Сладкие блюда.
Заготовка и хранение продуктов. Сушка фруктов. Сбор зелени и лекарственных растений.
Практические работы:
Сервировка стола к обеду.
Элементы этикета.
Приготовление говядины варёной и поджаренной
Приготовление мяса жареного в сметане с луком
Приготовление сырников со сметаной.
Приготовление сибирских пельменей.
Сервировка стола «Сибирские пельмени».
Приготовление супа из фруктов.
Приготовление желе
Варка варенья из яблок.


2. Интерьер жилого дома. - 2 часа.
Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в оформлении жилых помещений. Подбор средств оформления интерьера жилого помещения с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно - гигиенических требований. Использование декоративных растений для оформления интерьера жилых помещений. Оформление приусадебного (пришкольного) участка с использованием декоративных растений.
Интерьер жилого дома. Комнатные растения. 
Практические работы:
Подбор и посадка декоративных комнатных растений
3.Гигиена. Косметика -  2 часа
Гигиена. Косметика, Единство стиля костюма, причёски, косметики
Практические работы:
Правила нанесения и снятия масок. Выполнение макияжа.
4.Уход за ребёнком – 2 часа
Уход за детьми и больными, Первая помощь при заболеваниях и травмах.
Практические работы:
Изготовление сувениров и подарков к празднику
5.Элементы материаловедения – 2 часа.
Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учетом их технологических,     гигиенических      и      эксплуатационных свойств для      изготовления швейных изделий.
Элементы материаловедения . Технология производства искусственных волокон. Сложные переплетения в тканях. Зависимость свойств ткани от вида переплетения. Физические, технологические и эксплуатационные свойства тканей.
Практические работы:
Определение свойств тканей из искусственных волокон.  
Определение вида раппорта в сложных переплетениях (репс, усиленная саржа, усиленный атлас) элементы машиноведения.
6.Элементы машиноведения. Работа на швейной машине – 4 часа.
Организация   рабочего   места. Соблюдение   правил   безопасного труда при использовании инструментов,   механизмов   и машин.
.Элементы машиноведения. Виды соединения деталей в узлах механизмов и машин, кинематические схемы.
Выполнение ручных и машинных   швов.   Устройство,  регулировка и обслуживание бытовых  швейных  машин.  Современные      материалы,       текстильное  и швейное оборудование.
Выполнение запошивочного шва, его графическое изображение. Работа на швейной машине.
Практические работы:
Разборка и сборка челнока универсальной машины. 
Закрепление строчки обратным ходом машины. 
Выполнение запошивочного шва, его графическое изображение.
Обработка петель и обметывание срезов зигзагообразной строчкой. 
Выполнение окантовочного и двойного швов, их графическое изображение
7.Проектирование и изготовление ночной сорочки – 22 часа.
Конструирование и моделирование ночной сорочки – 8 часов.
Эксплуатационные,    гигиенические, эстетические требования к нательному белью. 
Снятие мерок.
 Запись результатов измерений
Конструирование одежды. Измерение    параметров    фигуры человека.       
 Построение        и оформление    чертежей    швейных изделий.
 Построение   чертежа   ночной сорочки в М 1:4.
Изготовление   выкройки  ночной сорочки на свой размер
Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий.
 Художественное оформление и отделка изделий
Моделирование    ночной    сорочки.
Практические работы:
Снятие   мерок.  
 Запись результатов измерений. 
Расчёт конструкции по формулам
Расчёт конструкции по формулам .
Построение чертежа ночной сорочки в М 1:4.
Изготовление   выкрой
ночной сорочки (М
1:4).
Подготовка выкройки к
раскрою.
Расчёт количества ткани на ночную сорочку.
Технология  обработки ночной сорочки – 14 часов.
Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовых выкроек. Изменение формы выкроек с учетом индивидуальных особенностей фигуры. Подготовка текстильных материалов к раскрою. Рациональный раскрой.
Дефекты  в  ткани.  Раскладка выкройки на ткани.  Раскрой. Подготовка деталей кроя к обработке.
Обработка горловины ночной сорочки.
Проведение примерки. Выявление .дефектов при изготовлении швейных изделий и способы их устранения.
Обработка низа рукавов ночной сорочки.
Проведение примерки. Выявление .дефектов при изготовлении швейных изделий и способы их устранения
Выполнение влажно-тепловой обработки в зависимости от волокнистого состава ткани. Контроль и оценка готового изделия.
Обработка низа ночной сорочки.
Практические работы:
Раскладка выкройки на
ткани.
Раскрой.
Прокладывание      контурных и контрольных
линий.
Подкрой   обтачки   для горловины.
Обработка    горловины подкройной обтачкой.
Обработка низа рукавов ночнойсорочки
Обработка низа ночной
сорочки.
Окончательная отделка
изделия .
 Уход за одеждой. Ремонт одежды – 2 часа.
Профессии, связанные с обработкой конструкционных и поделочных материалов.
Уход за одеждой. Стирка и влажно-тепловая обработка. Способы поднятия петель. 
Практические работы:
Штопка с применением швейной машины. 
Поднятие петель на трикотажных изделиях.
9.Рукоделие. Художественная обработка материалов – 10 часов.
Значение аппликации в старинной народной вышивке. Сочетание с другими видами вышивки. 
Особенности обработки края рисунка у осыпающихся и неосыпающихся тканей. Съемная аппликация.
Традиционные виды рукоделия и декоративно - прикладного творчества, народные промыслы России.
Вышивка бисером в старинной народной вышивке Тульской области.
Изготовление изделий с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), распространенных в районе проживания.
Вышивка блестками в старинной национальной одежде, одежде Тульской области. Пр. (проектные) работы: Художественная вышивка блестками.
Уход за изделиями с отделкой аппликацией, бисером, блестками.
Практические работы:
Зарисовка аппликаций из журналов мод. 
Выполнение аппликации.
Выполнение аппликаций на тонких тканях, трикотаже, сетке,
Художественная вышивка блузки из шерсти, трикотажа бисером.
10.Основы проектирования – 8 часов
Виды источников и потребителей электрической энергии. Применение различных видов электротехнических материалов и изделий в приборах и устройствах.
Применение условных графических обозначений элементов электрических цепей для чтения и составления электрических схем. Проектирование полезных изделий с использованием радиодеталей,  электротехнических   и   электронных элементов и устройств. Влияние электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и здоровье человека.
Электроосветительные приборы. Пути экономии электрической энергии. Виды ламп.
Практические работы:
Подбор бытовых приборов по их мощности и рабочему напряжению.

Проектирование полезных изделий  с  использованием  текстильных или поделочных материалов.   Оценка   материальных затрат и качества изделия.
Работа над творческим проектом.
Обоснование выбора и продукта труда. 
Разработка проекта и его документальное оформление. 
Дизайнерское оформление. 
Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии.
















 Календарно – тематическое планирование по технологии(7класс)
1.Технология обработки пищевых продуктов – 14 часов.
	№ п/п

	
Содержание (тема урока)
	Дата проведения урока
	Примечание

	1.
	Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Выполнение правил санитарии и гигиены при обработки пищевых продуктов. Профилактика пищевого направления. Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приёмы работы. Оказание первой помощи при ожогах.
Вводное занятие.
Физиология питания. Экологические проблемы. Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях.
Пр. работы:
Сервировка стола к обеду.
Элементы этикета.
	3.09.2014
	Уч. Таблицы: « Сервировка стола», «Правила пользования столовыми приборами», «Классификация блюд», инструкционная карта  «Сервировка стола к обеду».

	2.
	Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных и кондитерских изделий. Традиционные национальные (региональные) блюда.
Товароведение мясных продуктов. Первичная обработка мяса и птицы.
Пр. (проектные) работы: Приготовление говядины варёной и поджаренной

	10.09.2014
	Учебная таблица
«Мясные
полуфабрикаты»
Инстр. карта
«Приготовление
говядины вареной,
поджаренной»



	3.
	Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов. Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных солей.
Блюда из жареного мяса.
Принципы подбора гарниров.
Пр. (проектные) работы:
Приготовление мяса жареного в сметане с луком
	17.09.2014
	Учебная таблица: «Разделка мяса», инстр. карта «Приготовление мяса жареного в сметане с луком»



	4.
	Влияние технологий обработки пищевых продуктов на здоровье человека. Экологическая оценка технологий.
Значение кисломолочных продуктов в рационе питания. Блюда из них. Приготовление обеда в походных условиях. Способы обеззараживания воды. Пр. (проектные) работы:
Приготовление сырников со сметаной.


	24.09.2014
	Учебная таблица: «Приготовление блюд из молочных продуктов» , «Приготовление сырников со сметаной».


	5.
	Разработка учебного проекта по кулинарии.
Изделия из пресного теста. Сервировка стола «Сибирские пельмени» (проект). Пр. (проектные) работы:
1. Приготовление сибирских пельменей.
2. Сервировка стола «Сибирские пельмени».

	1.10.2014
	Учебная таблица: «Приготовление изделий из теста», инстр. карта «Приготовление сибирских пельменей».

	6.
	Оформление блюд и правила их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения за столом.
Товароведение фруктов и ягод, приготовление блюд из  них. Сладкие блюда. Пр. (проектные) работы:
1.Приготовление супа из
фруктов.
              2.Приготовление желе.

	8.10.2014
	Учебная таблица: «Сладкие блюда», инстр. карта «Приготовление супа из фруктов», «Приготовление желе».

	7.
	Заготовка и хранение продуктов. Сушка фруктов. Сбор зелени и лекарственных растений.
Пр. (проектные) работы: Варка варенья из яблок.

	15.10.2014
	Учебная таблица: «Консервирование», инстр. карта «Варка варенья из яблок»



2. Интерьер жилого дома. - 2 часа.
	8.
	Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в оформлении жилых помещений. Подбор средств оформления интерьера жилого помещения с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно - гигиенических требований. Использование декоративных растений для оформления интерьера жилых помещений. Оформление приусадебного (пришкольного) участка с использованием декоративных растений.
Интерьер жилого дома. Комнатные растения. Пр. (проектные) работы:
Подбор и посадка декоративных комнатных растений
	22.10.2014
	Инстр. карта «Подбор и посадка декоративных комнатных растений»




3. Гигиена. Косметика -  2 часа
	9.
	Гигиена. Косметика. Единство стиля костюма, причёски, косметики. Пр. (проектные) работы: Правила нанесения и снятия масок. Выполнение макияжа. 
	29.10.2014
	Инстр. карта «Правила нанесения и снятия масок»
.




4. Уход за ребёнком – 2 часа
	10.
	Уход за детьми и больными. Первая помощь при заболеваниях и травмах. Пр. (проектные) работы: Изготовление сувениров и подарков к празднику.
	
12.11.2014
	Инстр. карты по изготовлению сувениров



5. Элементы материаловедения – 2 часа.
	11.
	Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учетом их технологических,     гигиенических      и      эксплуатационных свойств  для      изготовления швейных изделий.
Элементы материаловедения . Технология производства искусственных волокон. Сложные переплетения в тканях. Зависимость свойств ткани от вида переплетения. Физические, технологические и эксплуатационные свойства тканей. Лабораторно-практическая работа: 1 .   Определение свойств тканей из искусственных волокон. 2.   Определение вида рапорта в сложных переплетениях .
	19.11.2014
	Инстр. карты по определению свойств ткани.




6. Элементы машиноведения. Работа на швейной машине – 4 часа.
	12.
	Организация   рабочего   места. Соблюдение   правил   безопасного труда при использовании инструментов,   механизмов   и машин.
Элементы машиноведения. Виды соединения деталей в узлах механизмов и машин, кинематические схемы. Пр. (проектные) работы: 1 .   Разборка и сборка челнока универсальной машины. 2.   Закрепление строчки обратным ходом машины. 3.   Выполнение запошивочного шва, его графическое изображение.
	26.11.2014
	Учебная таб.: «Правила техники безопасности », «Механизмы преобразования движения», «Машинные швы», «Схема смазки»; инстр. карта «Технология выполнения запошивочного шва»; Раздаточный материал «Запошивочный шов».


	13.
	Выполнение ручных и машинных   швов.   Устройство,  регулировка и обслуживание бытовых  швейных  машин.  Современные      материалы,       текстильное  и швейное оборудование.
Выполнение запошивочного шва, его графическое изображение. Работа на швейной машине. Пр. (проектные) работы: 1 .   Обработка петель и обметывание срезов зигзагообразной строчкой . 2.   Выполнение окантовочного и двойного швов, их графическое изображение.
	3.12.1014
	Инструкционные карты: «Технология выполнения 
Окантовочного шва», «Машинные швы». «Технология выполнения двойного шва»; Раздаточный материал: «Окантовочный шов». «Двойной шов»



7. Проектирование и изготовление ночной сорочки – 22 часа.
Конструирование и моделирование ночной сорочки – 8 часов.
	14.
	Эксплуатационные,    гигиенические, эстетические требования к нательному белью. Снятие мерок. Запись результатов измерений. Пр. (проектные) работы: 1 .   Снятие   мерок.   Запись результатов измерений. 2.   Расчёт конструкции по формулам.
	10.12.2014
	Уч. Таблица: «Снятие мерок».


	15.
	Конструирование одежды. Измерение    параметров    фигуры человека.        Построение        и оформление    чертежей    швейных изделий.
 Построение   чертежа   ночной сорочки в М 1:4. Пр. (проектные) работы: 1 .   Расчёт конструкции по формулам .
Построение чертежа ночной сорочки в М 1:4.
	17.12.2014
	Уч. Таблица: «Ночная сорочка».

	16.
	Изготовление   выкройки  ночной сорочки на свой размер. Пр. (проектные) работы:
1. Изготовление   выкрой
ночной сорочки (М
1:4).
2. Подготовка выкройки к
раскрою.
3. Расчёт количества ткани на ночную сорочку.

	24.12.2014
	Уч. Таблица: «Ночная    
сорочка».

	17.
	Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий. Художественное оформление и отделка изделий
Моделирование    ночной    сорочки.

	14.01.2015
	Уч. Таблица: «Ночная сорочка»




Технология  обработки ночной сорочки – 14 часов.
	18.
	Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовых выкроек. Изменение формы выкроек с учетом индивидуальных особенностей фигуры. Подготовка текстильных материалов к раскрою. Рациональный раскрой.
Дефекты  в  ткани.  Раскладка выкройки на ткани.  Раскрой. Подготовка деталей кроя к обработке. Пр. (проектные) работы:
1. Раскладка выкройки на
ткани.
2. Раскрой.
3. Прокладывание      контурных и контрольных
линий.

	21.01.2015
	Уч. Таблица: «Обработка ночной сорочки», «Раскладка выкройки на ткани».


	19-20.
	Обработка горловины ночной    сорочки.
Пр. (проектные) работы:
1.	Подкрой   обтачки   для
горловины.
2.	Обработка    горловины
подкройной обтачкой.

	28.01.2015
4.02.2015
	Уч. Таблица: «Обработка ночной сорочки». Пооперационная обработка, данная в технологической последовательности «Обработка горловины».



	21-22.
	Проведение примерки. Выявление дефектов при изготовлении швейных изделий и способы их устранения.
Обработка низа рукавов ночной
сорочки.
Пр. (проектные) работы:
Обработка низа рукавов ночной
сорочки.

	11.02.2015
18.02.2015
	Уч. Таблица: «Обработка ночной сорочки». Поочерёдная обработка «Шов вподгибку с закрытым срезом»


	24.
	Обработка боковых срезов ночной сорочки. Пр. (проектные) работы: Обработка боковых срезов ночной сорочки.

	25.02.2015
	Уч. Таблица: «Обработка ночной сорочки». Пооперационная обработка «Двойной шов».


	25.
	Выполнение влажно-тепловой обработки в зависимости от волокнистого состава ткани. Контроль и оценка готового изделия.
Обработка низа ночной сорочки. Пр. (проектные) работы:
1. Обработка низа ночной
сорочки.
2. Окончательная отделка
изделия.

	4.03.2015
	Уч.. Таблица: «Обработка ночной сорочки». Пооперационная обработка «Шов вподгибку с закрытым срезом».




8. Уход за одеждой. Ремонт одежды – 2 часа.
	26.
	Профессии, связанные с обработкой конструкционных и поделочных материалов.
Уход за одеждой. Стирка и влажно-тепловая обработка. Способы поднятия петель. Пр. (проектные) работы: 1. Штопка с применением швейной машины. 2.   Поднятие петель на трикотажных изделиях . 
	11.03.2015
	Образцы изделий со штопкой с применением швейной машины.




9. Рукоделие. Художественная обработка материалов – 10 часов.
	27.
	Значение аппликации в старинной народной вышивке. Сочетание с другими видами вышивки. Пр.(проектные) работы: 
1.Зарисовка аппликаций из журналов мод. 2.   Выполнение аппликации.
	18.03.2015
	Образцы изделий с применением аппликаций.

	28.
	Особенности обработки края рисунка у осыпающихся и неосыпающихся тканей. Съемная аппликация,
Пр. (проектные) работы: Выполнение аппликаций на тонких тканях, трикотаже, сетке, канве.

	1.04.2015
	Образцы обработки
края рисунка   у осыпающихся  и
неосыпающихся
тканей.

	29.
	Традиционные виды рукоделия и декоративно - прикладного творчества, народные промыслы России.
Вышивка бисером в старинной
народной вышивке Тульской области.
Пр. (проектные) работы:
Художественная вышивка
блузки из шерсти, трикотажа
бисером.

	8.04.2015
	Съемная аппликация.
Образцы вышивки бисером.


	30.
	Изготовление изделий с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), распространенных в районе проживания.
Вышивка блестками в старинной национальной одежде, одежде Тульской области. Пр. (проектные) работы: Художественная вышивка блестками.

	15.04.2015
	Образцы вышивки блестками.

	31.
	Уход за изделиями с отделкой аппликацией, бисером, блестками.
	22.04.2015
	Образцы вышивки блестками.



10. Основы проектирования – 4 часа.
	32.
	Виды источников и потребителей  электрической энергии. Применение различных видов электротехнических материалов и изделий в приборах и устройствах.
Применение условных графических обозначений элементов электрических цепей для чтения и составления электрических схем. Проектирование полезных изделий с использованием радиодеталей,  электротехнических   и   электронных элементов и устройств. Влияние электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и здоровье человека.

Электроосветительные приборы. Пути экономии электрической энергии. Виды ламп. Пр. (проектные) работы: 1. Подбор бытовых приборов по их мощности и рабочему напряжению.


	29.04.2015
	Лампы различных видов.



11. Основы проектирования – 4 часа.
	33.
	Проектирование полезных изделий  с  использованием  текстильных или поделочных материалов.   Оценка   материальных затрат и качества изделия.
Работа над творческим проектом. Пр. (проектные) работы: 1 .    Обоснование выбора и продукта труда. 2 .     Разработка проекта и его документальное оформление. 3. Дизайнерское оформление. 4. Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии. 
	
6.05.2015
	Образцы творческих проектов.

	34-35.
	Защита творческого проекта.
	13.05.2015
20.05.15
	



   ИТОГО: 70 часов









СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ «Технология. Обслуживающий труд» 8 класс
Технология обработки пищевых продуктов (12 часов).
Основные теоретические сведения: 
Санитарные требования к помещению кухни и столовой.
Выполнение правил санитарии и гигиены при обработки пищевых продуктов. Профилактика пищевых отравлений . Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приёмы работы.  ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДЕЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОЖОГАХ И ОТРАВЛЕНИЯХ. Виды теста, разрыхлители теста Кулинарная обработка различных видов продуктов. Традиционные национальные блюда. Хранение пищевых продуктов. Домашняя заготовка. Оформление блюд и подача их к столу. Разработка учебного проекта по технологии. Пр.работы: Определение сроков годности пищевых продуктов. Приготовление вафельного хвороста. Приготовление тортов из бисквитного теста, их оформление. Приготовление шарлоток.
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ     6 часов.
Пути получения профессионального образования. Виды учреждений профессионального образования. Региональный рынок труда и образовательных услуг. Учёт качеств личности при выборе профессии. Поиск информации о путях получения профессионального образования и трудоустройства.
ЭЛЕМЕНТЫ МАШИНОВЕДЕНИЯ 2 часа
Классификация различных строчек с помощью приспособлений малой механизации .Пр.работа: Выполнение машинных швов.
ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ  2 ЧАСА
Конструирование и моделирование халата  6 часов.
Конструирование одежды. Построение чертежа плечевого изделия. Снятие мерок и запись их в тетрадь. Расчёт конструкции по формулам. Моделирование плечевого изделия. Построение выкройки на свой размер. Подготовка выкройки и ткани к раскрою. 
Технология обработки плечевого изделия  22 часа
Подготовка деталей кроя к обработке. Подготовка изделия к примерке. Проведение примерки. Устранение дефектов после примерки. Раскрой обтачных деталей . Стачивание срезов изделия. Способы обработки обтачных деталей. Способы обработки  подборта и воротника. Способы обработки рукавов, низа рукавов. Способы обработки обтачных петель-машинная и ручная. Выполнение влажно- тепловой обработки изделия .Способы обработки низа изделия – потайные стежки, вподгибку с закрытым срезом. Окончательная отделка изделия
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ОБРАБОТКА МАТЕРИАЛОВ-10 ЧАСОВ
Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. Народные промыслы России и Тульской области. Вязание на спицах. Орнамент в вязаных изделиях. Способы вязания на 5 спицах. 
Пр.работы: Выполнения образцов вязания. Вязание шарфа, вязание на 5 спицах носка, подследника. 

Основы проектирования-8 часов
Обоснование выбора и продукта труда. Дизайнерское оформление. Экономическое и экологическая оценка проекта. РАБОТА НАД ПРОЕКТОМ, ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗДЕЛИЯ.
.



















 Учебно-тематический план « Технология. Обслуживающий труд 8 класс»
	№ п\п
	Тема
	Кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Контр.р.
	Лаб. , пр.р.
	теория

	1
	Технология обработки пищевых продуктов.
	12
	1
	5
	6

	2
	Профессиональное самоопределение.
	6
	
	3
	3

	3
	Элементы машиноведения.
	2
	
	1
	1

	4
	Элементы материаловедения.
	4
	
	2
	2

	5
	Проектирование и изготовление плечевых изделий.
	28
	
	14
	14

	6
	Художественная обработка материала .Вязание.
	10
	
	5
	5

	7
	Основы проектирования.
	8
	
	4
	4

	
	итого
	70
	1
	34
	35






















Календарно-тематическое планирование по технологии (8 класс)
1. Технология обработки пищевых продуктов – 12 часов.
	№ п/п
	Содержание (тема урока)
	Дата проведения урока
			Примечание


	1.
	Санитарные требования к помещению кухни и столовой.
Выполнение правил санитарии и
гигиены при обработке пищевых продуктов. Профилактика
пищевых отравлений. Рациональное размещение оборудования кухни. Безопасные приемы работы. Оказание первой помощи при ожогах.	

Вводное занятие.
Физиология питания. Правила
санитарии, гигиены и безопасной
работы
Пр. (проектные) работы:
1. Определение сроков
годности консервированных продуктов.
2. Сервировка праздничного стола.

	4.09.09.2014
	Учебная таблица: «Сервировка праздничного стола»


	2.
	Планирование рационального питания. Пищевые продукты как источник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных веществ. Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых продуктов.
Пищевая ценность для человека изделий из теста. Виды теста. Разрыхлители теста. Пр. (проектные) работы:
Приготовление песочного теста и печенья из него.

	11.09.2014
	Учебная таблица: «Приготовление изделий из теста»


	3.
	Кулинарная обработка различных видов продуктов. Приготовление холодных и горячих блюд, напитков, хлебобулочных
и кондитерских изделий. Традиционные национальные (региональные) блюда. 	Приготовление изделий из вафельного теста. Пр. (проектные) работы:
Приготовление  вафельного хвороста.

	18.09.2014
	Инстр. карта «Приготовление вафельного хвороста».


	4.
	Хранение пищевых продуктов. Домашняя заготовка пищевых продуктов.
Приготовление изделий  из
бисквитного теста.
Пр. (проектные) работы:
Приготовление тортов из бисквитного теста, их оформление.

	25.09.2014
	Инстр. карта «Приготовление бисквитного торта».

	5.
	Оформление блюд и правила их подачи к столу. Сервировка стола. Правила поведения за столом.
Приготовление суфле, шарлоток, воздушных пирогов. Пр. (проектные) работы:
Приготовление шарлоток.

	2.10.2014
	Инстр. Карта «Приготовление шарлоток», «Приготовление воздушных пирогов».

	6.
	Разработка учебного проекта по кулинарии. Влияние технологий обработки пищевых продуктов па здоровье человека. Экологическая оценка технологий.
Заготовка продуктов.
Пр. (проектные) работы:
Приготовление консервированного компота.

	9.10.2014
	



3. Профессиональное самоопределение  - 6 часов.
	7.
	Пути получения профессионального образования. Виды учреждений профессионального
образования. Региональный рынок труда и образовательных
услуг. Учет качеств личности
при выборе профессии. Поиск
информации о путях получения
профессионального образования
и трудоустройства.
	Самоопределение школьников. Знакомство с профессиями работников, занятых в лёгкой промышленности.

	16.10.2014
	

	8.
	Сферы современного производства. Основные составляющие
производства. Разделение труда
на производстве. Влияние техники и технологий на виды и
содержание труда. Приоритетные направления развития техники и технологий. Понятие о
специальности и квалификации
работника. Факторы, влияющие
на уровень оплаты труда.
Анализ профессиональных возможностей личности школьника.
	
	23.10.2014
	

	9.
	Экскурсия в ателье. Цель: знакомство с профессиями работников, занятых в швейной промышленности
	30.10.2014
	



4. Элементы машиноведения – 2 часа.
	10
	 Классификация технологических машин, их виды, принцип действия. Специальные
машины.
Пр. (проектные) работы:
Выполнение различных строчек с помощью приспособлений малой механизации.

	13.11.2014
	

	11.
	Выбор тканей, трикотажа и нетканых материалов с учетом их технологических,       гигиенических       и       эксплуатационных
свойств  для изготовления швейных изделий. Основные свойства синтетических волокон и тканей из них.
Лабораторно-практическая работа:
Определение вида волокон  в
различных  тканях.

	20.11.2014
	Учебная таблица:
«Классификация
текстильных волокон», Учебная таблица: «Сравнительная таблица
свойств натуральных, искусственных и синтетических волокон».
Коллекция синтетических волокон.
Коллекция тканей
из синтетических
волокон.




5. Проектирование и изготовление плечевых изделий. — 28 часов.
•    Конструирование и моделирование халата. - 6 часов.
	12.
	Конструирование   одежды.   Измерение параметров фигуры человека. Построение и оформление чертежей швейных изделий. Виды лёгкого женского платья. Снятие мерок, запись результатов. Расчёт конструкции по формулам. Построение
чертежа в М 1 : 4.
Пр. (проектные) работы:
1 .   Снятие мерок.
2.   Расчёт конструкции  по
формулам.
3.   Построение чертежа
основы в М 1 :4.
	27.11.2014
	Изделие в натуральную величину (халат), Учебная
таблица: «Базисная сетка основы платья», Учебная таблица: «Чертёж выкройки основы платья».

	13.
	Подготовка   выкройки    к   раскрою. Копирование готовых выкроек.   Изменение   формы   выкроек с учетом индивидуальных особенностей фигуры.
Построение выкройки основы платья в М 1:1. Моделирование халата.
Пр. (проектные) работы:
1. Построение выкройки
на свой размер.
2. Моделирование подборта, рукава, перенос вытачки.
3. Подготовка выкройки и ткани к раскрою.Раскрой халата.
	4.12.2014
	Учебная таблица: «Чертёж выкройки основы платья».




Технология обработки плечевого изделия. - 22 часа.
	14.
	Подготовка текстильныхматериалов к раскрою. Рациональный раскрой. Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий.
Подготовка деталей кроя к обработке, смётывание изделия. Пр. (проектные) работы:
1. Прокладывание контрольных  и контурных
линий.
2. Смётывание изделия.

	11.12.2014
	Пооперационная обработка халата в М 1:3.


	15.
	Проведение примерки. Выявление дефектов при изготовлении швейных изделий и способы их устранения.
Примерка. Возможные дефекты и способы их устранения. Раскрой обтачных деталей. Пр. (проектные) работы:
1. Примерка.
2. Устранение дефектов.
3. Раскрой обтачных деталей.

	18.12.2014
	Учебная таблица: «Возможные дефекты  и способы их устранения», Пооперационная обработка халата.


	16.
	
Профессии, связанные с обработкой конструкционных и поделочных материалов.
Стачивание срезов изделия,
обмётывание от осыпания.
Способы обработки обтачныхдеталей.
Пр. (проектные) работы:
1.	Стачивание срезов изделия, их обмётывание.
2.	Обработка пояса, воротника, подбортов.

	25.12.2014
	Учебная таблица: «Обработка воротников»; изделие, выполненное в технологической последовательности.


	17.
	Способы вмётывания воротника, пояса. Примётывание подбортов и косой бейки. Пр. (проектные) работы:
Вмётывание воротника, пояса, примётывание подбортов и косой бейки.


	15.01.2015
	Учебная таблица: «Соединение воротника с горловиной», образцы различных способов вмётывания воротника, данные в технологической последовательности в М 1:1. Пооперационная обработка халата.

	18.
	Способы обтачивания подбортов и воротника. Пр. (проектные) работы: Обтачивание подбортов и воротника.
	22.01.2015
	Пооперационная обработка халата.

	19.
	Вымётывание и отутюживание бортов.
Пр. (проектные) работы:
Вымётывание и отутюживание бортов
	29.01.2015
	Изделие, выполненное в технологической последовательности.

	20.
	Намётывание подбортов на изделие. Настрачивание подбортов  на изделие.
Пр. (проектные) работы: Намётывание подбортов на изделие. Настрачивание подбортов  на изделие.	
	5.02.2015
	Изделие, выполненное в технологической последовательности.

	21.
	Способы обработки рукавов и вмётывания их в пройму.  Пр. (проектные) работы: Способы обработки рукавов и вмётывания их в пройму.
	12.02.2015
	Образцы различных способов обработки  и вмётывания рукавов в пройму в М 1:1. Уч. Таблица: «Обработка рукавов».

	22.
	Способы обработки низа изделия.  Пр. (проектные) работы: Обработка низа халата швом вподгибку с закрытым срезом.
	19.02.2015
	Образцы различных способов обработки низа изделия М 1:1.

	23.
	Выполнение     влажно-тепловой
обработки в зависимости от волокнистого состава ткани. Контроль и оценка готового изделия. Способы обработки петель.
Окончательная отделка изделия. Режим влажно-тепловой обработки изделия из синтетических волокон.
Пр. (проектные) работы:
1 .   Удаление намётки.
2.   Обработка петли.
3.   Влажно-тепловая обработка.
4.   Пришивание отделки,
фурнитуры.
5.   Повторное ВТО.
6.   Самоконтроль качества.
	26.02.2015
	Виды отделок. Образцы плечевых изделий в натуральную величину.


	24.
	Организация    рабочего    места,
использование  инструментов  и
приспособлений   для   выполнения   электромонтажных   работ.
Применение      индивидуальных
средств   защиты   при   выполнении  электротехнических работ.
Соблюдение правил электробезопасности, правил эксплуатации бытовых электроприборов. Принципы   работы   и   использование типовых средств защиты.    Схема    квартирной электропроводки.        Способы определения   места   расположения    скрытой    электропроводки. Подключение бытовых
приемников и счетчиков электроэнергии.     Пути  экономии электрической энергии.
Пр. (проектные) работы:
Определение     расхода     и
стоимости           электрической
энергии.      Изучение      схемы
квартирной электропроводки.
	5.03.2015
	Схема  квартирной
электропроводки.

	25.
	Подключение  типовых   аппаратов  защиты  электрических  цепей   и   бытовых   потребителей электрической   энергии.   Принципы работы  и  использование типовых средств управления и защиты. Подбор бытовых приборов по их мощности. Определение расхода и стоимости потребляемой энергии. Пути экономии электрической энергии.
Виды и назначение автоматических  устройств.   Автоматические устройства в бытовых электроприборах. Простейшие
схемы устройств автоматики.
Влияние    электротехнических и   электронных   приборов   на окружающую среду и  здоровье человека. Пр. (проектные) работы: Сборка модели квартирной электропроводки  с  использованием    типовых    аппаратов коммутации и защиты. Подбор бытовых    приборов    по    их мощности.
	12.03.2015
	Простейшие     схемы   устройств   автоматики.



5. Художественная обработка материалов (вязание). - 10 часов.
	26.
	Традиционные виды рукоделия и декоративно - прикладного творчества, народные промыслы России. Декоративное народное искусство. Вязание на спицах. Правила техники безопасности. Санитарно-гигиенические требования. Пр. (проектные) работы: 1 .   Выполнение образцов вязания. 2.   Приклеивание образцов вязания в альбом.
	19.03.2015
	Образцы вязаных
изделий.

	27.
	Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества, народные промыслы России.  Вязание на спицах. Правила техники безопасности. Санитарно-гигиенические требования. Пр. (проектные) работы: 1 .   Выполнение образцов вязания. 2.   Приклеивание образцов вязания в альбом.
	2.04.2015
	Образцы вязаных
изделий.

	28.
	Изготовление изделий с использованием технологий одного или нескольких промыслов (ремесел), распространенных в районе проживания. Вязание на двух спицах. Лицевая и изнаночная петли. Накиды, английская резинка. Пр. (проектные) работы: Составление и вязание рисунков из лицевых и изнаночных петель.
Орнамент в вязаных изделиях. Пр. (проектные) работы: Вязание шарфа.

	9.04.2015
	Образцы вязаных
изделий.

	29.
	Цвет в художественном оформлении вязаных изделий. Крашение. Пр. (проектные) работы: Крашение пряжи.

	16.04.2015
	Образцы вязаных изделий.

	30.
	Вязание на пяти спицах. Распускание старых вязаных изделий. Способы вязания на пяти спицах. Пр. (проектные) работы:
Вязание на пяти спицах.
	23.04.2015
	Образцы вязаных изделий.

	31.
	Экономическое ведение домашнего хозяйства. Доходная и расчётная части семейного бюджета. Классификация вещей по цели покупки. Правила покупки, свойства товара.
Пр. работа: Рассчитать семейный бюджет на месяц.
	30.04.2015
	Уч. таблица: «Доходная и расходная часть семейного бюджета».

	32.
	Семья и бизнес. Основа экономии и бережливости в семье. Пр. работы: рассчитать электроэнергию (180 кв.ч.)
	7.05.2015
	Таблицы: «Показатели среднего потребления электроэнергии бытовыми электроприборами.



Основы проектирования  - 4 часа.
	33.
	Работа над творческим проектом. Пр. работы:
1. Обоснование выбора продукта труда.
2. Разработка проекта и документальное оформление.
3. Дизайнерское оформление.
4. Экономическая и экологическая оценка проекта и технологии.
	14.05.2015
	Техдокументация.

	34.
35.
	Защита творческого проекта.
	21.05.2015
28.05.2015
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Учебно-методические материалы
1. Таблицы по технологии обработки  ткани (5-7 классы);
1. Таблицы по конструированию и моделированию (5-7 классы);
1. Электронные  материалы  для уроков (презентации и  тесты)
Контрольно-измерительные материалы
1. Тесты  для проверки знаний по темам.
1. Комплекты  индивидуальных карточек-заданий.
  
Учебная литература
1. Учебник «Технология» для обучающихся 5 классов общеобразовательных учреждений (вариант для девочек) под редакцией В.Д.Симоненко. – М.: Просвещение, 2001;
1. Учебник «Технология» для обучающихся 6 классов общеобразовательных учреждений (вариант для девочек) под редакцией В.Д.Симоненко. – М.: Просвещение, 2001;
1. Учебник «Технология» для обучающихся 7 классов общеобразовательных учреждений (вариант для девочек) под редакцией В.Д.Симоненко. – М.: Просвещение, 2001.
Дополнительная литература
1. Бейкер Х. Плодовые культуры/ Х. Бейкер. – М.: Мир, 1992.
1. Гаевая Р.А. Хлеб  на вашем столе / Р.А.Гаевая, М.А. Ященко – Киев: Урожай, 1993.
1. Гузаирова Е.Н. Школа белошвейки / Е.Н. Гузаирова, Р.Г. Гузаиров. – М.: Педагогика – Пресс, 1994.
1. Карпов А.А. Розы. Выращивание. Дизайн. Продажа/ А.А.Карпов. – Ростов н/Д.: Феникс, 1999.
1. Кудрявец Д.Б. Как вырастить цветы/ Д.Б.Кудрявец, Н.А.Петренко. – М.: Просвещение, 1987.
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